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Direccion General de Farmacia
y Productos Sanitarios

Receta Electronica M

SaludMadrid B3 comunidad de Madrid

Objetivos del proyecto : Recet@

Supone la modernizacion integral del proceso de prescripcion y
dispensacion de medicamentos (no compatible con la mera
iInformatizacion de los procedimientos relacionados con el papel).

Proyecto centrado en el paciente:

= Permite mejorar la coordinacion y comunicacion entre los
distintos profesionales que atienden al pacientes mediante la
utilizacion de las nuevas tecnologias.

= Desburocratizacion de procedimientos administrativosy
optimizacion de tiempo para mejorar en la asistencia sanitaria.

Condicionante para el éxito: Responder a las necesidades y
expectativas de sus principales usuarios (profesionales y pacientes).
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SaludMadrid B3 comunidad de Madrid

Ventajas para los pacientes

* Procedimiento mas seguro: disminuya los errores de prescripciony
dispensacion.

« Procedimiento mas eficiente: evita visitas burocraticas innecesarias y
relaciona estas visitas con las necesidades clinicas. Disminuye la
“dispensacidon anticipada” en pacientes cronicos.

« Aumentar el conocimiento sobre el uso adecuado de los
medicamentos: el paciente no sale de la consulta con una
receta/factura sino con una hoja de informacion sobre su tratamiento.
Permita el acceso del paciente ainformacion acerca de su tratamiento
por medios telematicos.

* Mejorar la asistencia sanitaria al paciente al aumentar la
coordinacion entre los profesionales sanitarios que le atienden.
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Ventajas para los prescriptores

Asociar el proceso de prescripcion alas necesidades clinicas de los
pacientes.

Aumentar el tiempo dedicado a la asistencia al liberar de tareas
“burocraticas”.

Permitir la emision de ordenes de tratamiento de duracion variable.

Aumentar el conocimiento del cumplimiento terapéutico del paciente.

Incorporar herramientas de ayuda a la prescripcion.

Posibilidad de integrar todas las prescripciones de un paciente
independientemente del ambito asistencial (primaria, consultas
externas, urgencias, etc...)
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Ventajas para los farmaceuticos

« Aumentar el papel asistencial del farmacéutico: coordinacion con
otros profesionales, seguimiento de pacientes cronicos.

 Disminuir los costes de tiempo dedicados a los procesos
relacionados con la facturacion (clasificacion, empaquetado,
recogida y almacenamiento) y liberar tiempo para dedicar al
paciente.

» Disminuir los costes de facturacion y devolucion de recetas:
validacion previa de las recetas dispensadas.

« Aumentar la seguridad en la dispensacion al permitir incluir
mecanismos que garanticen la adecuacion de lo dispensado a lo
prescrito, garantizar que todas las recetas prescritas continenen los
datos minimo necesarios para la dispensacion, o establecer
mecanismos para la alerta al farmaceutico ante alergias,
contraindicaciones, etc....
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Flujo de informacion

Centro de salud Oficina de farmacia
Consulta

Modulo de
PRESCRIPCION
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Prescripcion ORDEN DE TRATAMIENTO
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« El meédico emite una orden de prescripcion valida hasta que la
situacion clinica justifique una nueva visita.

 El médico firma electronicamente la orden de prescripcion.

 Cualquier modificacion en el tratamiento supone una nueva orden de
prescripcion.

e Permite la comunicacion directa con el farmacéutico.
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. -, HOJA DE MEDICACION
PreSC”pC|On Fecha de emisién:  2/06/06 1323 Pagna 1de 1 %

Sria.DfD*. FRUEBA FRUEBA PRUEBA
NASS: 280357750744

CIP: PRPR260267914

F Nac: 27I0211826

Centro de Salud de CONS. TORREJGN DE VELASCO Telefono
Madico DAVID SANCHEZ ZAPATA

N® Colegiado- TITTTiT4

FARMACOS Desayund Comida | Cana mm
Ordenady sromalogeanents b \f'sll u'__'_' 4 | Fecha | Fecha
AR e Inicial Final
ZYPREXA 10MG 28 COMPRIMIDOS - 1 o 0 ] 2108/06 [21/02/05
28 COMPRIMIDO ORAL
Posologia: 1 cada 24 haras No mezelar eon zumos de frutas
EZLTROL 104G 28 COMPRINDGS - BEREREEREET
Posologia: 1 cada 24 haras Tomar con kquido abundante
OMEPRAZOL SUMOL 20MG 14 GAPSULAS DURAS EFG - o [ o [T 1] o [ iosue[zo0808
14 CAPSULA ORAL
Posologia: 1 cada 24 horas
SANCIMMUN NEORAL 500G 30 CAPSULAS - 1 [ o [ 1 | o [ 1oeos [ 1oo0s
0 CAPSLILA ORAL
Posologia. 1 cada 12 horas
TICLOPIDINA RANBAXY 250MG 50 COMPR REC PELIC 1 [ o T 1 T o T 166 oneis
Mﬂ'ﬁf ?;{'tl_ms Tomar 30 man antes de les comidas
[AMOXICILINA] 1000 MG 1 | 1 | 1| o | ioeoe | sose
12 SOBRES
ADIRG 100MG 30 COMPRIMIDOS RECUBIERTOS - o [ v T o ] o [i7ws06 150806
30 COMPRIMIDO ORAL
Paosologia: 1 cada 24 haras. Tomar 15 minulos antes de empezar 8 comer
7 - - -
El médico emite una Hoja de
. :

Medicacion con

recomendaciones acerca de la

forma en la que el paciente PN o e 5

debe tomar sus tratamientos.

— Fmma
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Dispensacion

Incorporacion de informacion clinica relacionada
con la prescripcion y dispensacion.

« Permite la comunicacion con el medico prescriptor
en caso de incidencias.

Receta EIeCtron I1Ca L}i:e{ de Diciembre de 2005 ;
Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid —

fa

Nuevo paciente | Inicio Salir

Q NOMBRE APELLIDO1 APELLIDO2 CIP: 0123456789  Aportacién: General ,a Orden de tratamiento: 4473

g Médico: NOMBRE APELLIDO1 APELLIDO2 £ Centrode Salud: MADRID NORTE  Tfno: 911234123 :‘ Calendario de dispensaciones

Prescripciones Dispensables

IBUPROFENO 600MG 40 COMPRIMIDOS 2 comprimidos cada 24 horaskin de tratamiento: 5/3/20064argen disp: 20/12/2005 al 30/12/2005
OMEPRAZOL MERCK 20MG 28 CAPSULAS EFG 2 comprimidos cada 24 horasf=in de tratamiento: 5/3/20064argen disp: 20/12/2005 al 30/12/2005
TERMALGIN 650MG 20 COMPRIMIDOS 2 comprimidos cada 24 horaskin de tratamiento: 5/3/20064argen disp: 20/12/2005 al 30/12/2005
AMOXICILINA 500MG, 12 CAPSULAS 1 cépsula cada 24 horas  ~in de tratamiento: 5/3/2006/argen disp: 20/12/2005 al 30/12/2005

INSULINA SOLUBLE NEUTRA HUMANA 150UI/INYECTABLE, 750 INYECTABLE 2 inyectable cada 24 horas Fin de tratamiento: 5/3/2006/argen disp: 20/12/2005 al 30/12/2005
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Dispensacion

Ncorpora un calenaario con las techas

_ _ de proximas
dispensaciones.

Permite el acceso a la informacion del tratamiento activo
del paciente.

HOJA DE MEDICACION % ]
Fecha de emision:  2/06/08 1323 Pagina 1de 1
Receta Electronica L T
Fhoc:  orommase
Consejeria de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Mac e s cows romemoe vexseo
Médico DAVID SANCHEZ ZAPATA
N Coleglado: 77777774
FARMACOS Desayund Cormda | Cena hmgaru
e o | 01 S o 152 |52
NOMBRE APELLIDO1 APELLIDO2 Modificar 9 | CIP: 01234567 |5 Tommmssona o P AT W S mem
% i No mezcl de
Posologia: 1 cada 24 horas mezclar con zumaos de frutas
o EZETROL 10MG 28 COMPRIMIDOS - t [0 [ o [ o [ 1osns zoosma |
g Médico: NOMBRE APELLIDO1 APELLIDO2 Poscopia- 1 eada 24 horas Tomar con liquido abundante
OMEPRAZOL SUMOL 20MG 14 CAPSULAS DURAS EFG - o [ o [ 1 [ o [ 10605 300806
- ) - I.-.I 4 : diciembre 2005 |1 OOV O e
VAMNAVIIMMATIAN AN el aTalalale) ~oes m m ] W = N . - - - - - +
riesul |pb|U 1S LJID}JC Ioavico D8 2030 1 2 3 | SCIMMUNNEORAL SOMG 30 CAPSULAS - 1 [ o [ 1 ] o [ iosoae]oome
5§ 7 8 910 Posologla: 1 cada 12 horas
ig ég]z,; ;g ; TICLOPIDING RANBAXY 250143 50 COMPRREC PELIC : 1 \wa [ |‘1 ‘\ 0 ..1‘ 106106 ‘30.‘03406‘
Posologia- 1 cada 12 horas omar 30 min antes de los comidas
IBUPROFENO UR 600MG 40 COMPRIM RECUB PELICULA EFG 26 27 26 29 30 31 TAMCKICIINA 100016 T [ 1 [ 1 [ o ] vooon]soom|
, § IBUPROFENO CINFA 600MG 40 COMPRIMIDOS EFG '
. | IBUPROFENO NUPEL 600MG 40 COMPRIMIDOS ADIRO T00MG 30 COMPRIIDOS RECUBIERTOS - 0 [ 1 [ © [ 0 [im0508 [15om08 |
| IBUPROFENO BEXAL 600MG 40 COMPRIM RECUB PELIC EFG i D ETS Posologia: 1 cada 24 horas e 1 DS R S I o
--- OBTENER OTROS PRODUCTOS --- %
TERMALGIN 650MG 20 COMPRIMIDOS FOR
2021 22 23 24 25
o - NG TR NG )
As 8T Fecha de proxima revision ; 9/11/2000
AMOXICILINA 500MG, 12 CAPSULAS Pulsand = {PICA CITA UNA SEMANA ANTES DE ESTA FECHAI
uisando
L O S .., iE -
JE
INSULINA SOLUBLE NEUTRA HUMANA 150UI/INYECTABLE, 750 INY! r. }006 Margen disp: 20/12/2005 al 30/12/2005
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En conclusion...

La receta electronica supone una oportunidad Unica
para realizar una reingenieria de todos los procesos
de prescripcion , dispensacion y facturacion de
medicamentos con el objetivo ultimo de mejorar la
atencion sanitaria prestada al paciente al permitir
iIncrementar la coordinacion y comunicacion entre
todos los profesionales que atienden al paciente
mediante la utilizacion de las nuevas tecnologias,
liberandolos de aspectos administrativos y
optimizando el tiempo para mejorar la asistencia
sanitaria que reciben.
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